
 

 

 
 
 

 Kantine Aarau 
 www.trinamo.ch/cafe-kantine 

Tagesmenü 
6.– 10.Mai 2024 

 T A G E S M E N Ü   CHF 13.50 V E G I  L U N C H   CHF 13.50 

Montag Bärlauch Bratwurst  
Butternudeln 
Zweifarbige Rüebli 

Tomatenrisotto  
Mozzarellaperlen 
Knusper Basilikum 

Dienstag Frühlings Spätzlipfanne  
mit Spargeln, Cherrytomaten,  
Spinat, Lauch  
und Frühlingszwiebeln 

Süsskartoffelstampf  
Ofengemüse 
Erbsen Espuma 
Kräuteröl 

Mittwoch Pulled Beef  
BBQ Sauce 
Sesambun 
Kartoffel Wedges 

Quinoa Balls  
Currydipp 
Bunter Gemüsesalat mit Ei 

Donnerstag Auffahrt 
Kantine geschlossen 

Auffahrt 
Kantine geschlossen 

Freitag Panierter Dorsch im Kräutermantel  
Salzkartoffeln 
Blattspinat 

Gemüse Knusperli  
Salzkartoffeln 
Blattspinat 

Alle Menüs inkl. Tagessalat und Dessert 

 

W O C H E N H I T   
C H F  1 3 . 5 0  

    S U P P E  D E S  T A G E S   
C H F  3 . 5 0  

Grüne Spargeln  
Bratkartoffeln 
Sauce Béarnaise 

ü   
 
 Kokos-Currycremesuppe  

 

Nicht nur Küchenphilosophie, sondern gelebter Alltag! 

Saisonale und regional beschaffte Produkte werden von un-
seren Teilnehmern, unter fachkundiger Anleitung, frisch ver-
arbeitet. Dabei achten wir auf Ausgewogenheit und Abwechs-

lung in der Auswahl unserer Gerichte sowie eine schonende 
Zubereitung  

Menüänderungen vorbehalten.  
Über allfällige Allergene gibt das Fachpersonal gerne Aus-
kunft. 

 
Fleischherkunft:  
Kalb (CH), Kaninchen (CH), Lamm (CH),  

Poulet (CH), Truten (UH), Rind (CH), Schwein (CH),  
Fisch (FAO 61) 

 


