TRINAMO"

Tagesmenu

17.—21. August 2026

MENU EINS CHF13.50

MENU ZWEI CHF13.50

Montag Penne V Ofengemiise V
Zucchetti Rahmsauce auf Kartoffelstampf
Blumenkohl mit Brosmeli Krauterol, Baumnusskerne

Dienstag Pouletcurry ¥ Gemiisecurry VV
Gemisestreifen Trockenreis
Trockenreis Knusprige Kichererbsen

Mittwoch Schweinshalssteak Fitness ® Hiittenkisequiche V
Krauterbutter mit Cherrytomaten
mit drei Salaten Sommer Blattsalat

Donnerstag Spaghetti Bolognaise ™" Spaghetti Napoli VV
Reibkdse Reibkdse

Freitag Tomaten Risotto V Ebly Salat V/

Basilikum Ol, Oliven,
Mozzarellaperlen

Tomaten, Peperoni, Mais, Zwiebeln
Krdutervinaigrette

Alle Meniis inkl. Tagessalat und Dessert

WOCHENHIT SUPPE DES TAGES
CHF 13.50 CHF 3.50
Griechischer Salat V Gazpacho V

Tomaten, Gurken, Peperoni,
Oliven, Feta

Nicht nur Kiichenphilosophie, sondern gelebter Alltag!
Saisonale und regional beschaffte Produkte werden von unse-
ren Teilnehmern, unter fachkundiger Anleitung, frisch verar-
beitet. Dabei achten wir auf Ausgewogenheit und Abwechs-
lung in der Auswahl unserer Gerichte sowie eine schonende
Zubereitung

Meniidnderungen vorbehalten.

Uber allfillige Allergene gibt das Fachpersonal gerne Aus-
kunft.

Fleischherkunft:

Kalb (CH), Kaninchen (CH), Lamm (CH),

Poulet (CH), Truten (UH), Rind (CH), Schwein (CH),

Fisch ()

Kantine Aarau
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